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1.NORMATIVA DE LA UNION EUROPEA
SOBRE RECICLAJE Y REUTILIZACION
EN LA MODA SOSTENIBLE

La Unién Europea ha desarrollado diferentes estrategias y normas para reducir
el impacto ambiental de la industria de la moda. Estas medidas buscan
disminuir los residuos textiles, fomentar la reutilizacion de la ropa y mejorar los
sistemas de reciclaje dentro de un modelo de economia circular.

a. Estrategia de la UE para los textiles sostenibles y
circulares

En 2022 la Comision Europea presento la estrategia de la UE para los textiles
sostenibles y circulares, cuyo objetivo es transformar el sector textil para
hacerlo mas respetuoso con el medio ambiente. Esta estrategia plantea que,
para el afo 2030, los productos textiles que se vendan en la Unién Europea
deberan ser mas duraderos, reciclables y estar fabricados en mayor medida
con fibras recicladas.

Ademas, la estrategia pretende reducir el consumo excesivo de ropa, mejorar
la transparencia de las empresas y fomentar nuevos modelos de negocio como
la reparacion, la reutilizacion o el alquiler de prendas.

b. Recogida separada de residuos textiles

La Directiva Marco de Residuos de la Union Europea establece que a partir del
1 de enero de 2025 todos los paises de la Union Europea deberan contar con
sistemas de recogida separada de residuos textiles. Esto significa que la ropa
usada ya no deberia tirarse junto con la basura doméstica, sino depositarse en
contenedores o sistemas especificos para facilitar su reutilizacién o reciclaje.

El objetivo de esta medida es reducir la cantidad de residuos textiles que
terminan en vertederos o incineradoras y aprovechar mejor los materiales.

c. Responsabilidad ampliada del productor

Otra medida importante es la implantacién de la Responsabilidad Ampliada del
Productor en el sector textil. Este principio establece que las empresas que
producen o venden ropa deben hacerse responsables de la gestion de los
residuos generados por sus productos.



Esto implica que las marcas deberan contribuir econdmicamente a la recogida,
clasificacion, reutilizacion y reciclaje de la ropa usada. Con esta medida se
pretende incentivar que las empresas disefien prendas mas duraderas y faciles
de reciclar.

d. Normas de ecodisefio

La Unién Europea también esta desarrollando normas de ecodisefio para
productos sostenibles, que obligan a tener en cuenta el impacto ambiental de
los productos durante todo su ciclo de vida.

Estas normas fomentan que las prendas:
e sean mas duraderas y reparables
« utilicen materiales reciclables

« tengan menor impacto ambiental en su fabricacién

e. Prohibicién de destruir ropa no vendida

La Union Europea también ha aprobado medidas para prohibir la destruccion
de ropa y calzado no vendidos, una practica que algunas empresas utilizaban
para eliminar excedentes de stock.

Con esta normativa, las empresas deberan buscar alternativas como donar las
prendas, reutilizarlas o reciclarlas, evitando asi un gran desperdicio de
recursos.

2.LA NORMATIVA ESTATAL

En Espaia, la ley que manda en todo lo relacionado con residuos y economia
circular es la Ley 7/2022. Basicamente, esta ley intenta que generemos menos
basura y que aprovechemos mejor lo que ya tenemos.

Esto tiene mucho que ver con el sector textil, ya que este genera toneladas de
residuos cada afo, y esta ley quiere arreglarlo:
a. Las marcas de ropa tendran que hacerse
responsables de lo que producen.

Es decir, no vale fabricar y olvidarse. Esta ley introduce algo llamado
Responsabilidad Ampliada del Productor (RAP) por lo que las empresas deben
encargarse de recoger, reciclar o reutilizar las prendas cuando ya no sirven.



Esto obliga a las marcas a pensar mejor qué materiales usan y como disefian
sus prendas.
b. Se quiere evitar que las empresas destruyan
ropa nueva que no han vendido.
En vez de tirarla, tendran que buscar alternativas como donarla, reciclarla o
reutilizarla.
c. Las empresas tendran que informar de cuantos
residuos generan y qué hacen con ellos.

Esto evita que “maquillen” datos y obliga a que haya mas claridad en toda la
cadena de produccion.

d. Espaifa se ha marcado objetivos para reducir la
basura en los proximos anos.

Reducir un 15% los residuos para 2030

e. Impulso a la reutilizacion y reparacion.

La ley quiere que dejemos de comprar y tirar tan rapido.

Por eso promueve tiendas de segunda mano, servicios de reparacion, talleres
de arreglo y plataformas de intercambio. La idea es que la ropa tenga mas
vidas, no solo una.

f. Recogida separada de residuos textiles.

Antes la ropa usada iba mezclada con el resto de la basura, ahora los
ayuntamientos tienen que organizar recogidas especificas para textiles. Esto
facilita muchisimo el reciclaje, porque la ropa llega mas limpia y mejor
clasificada.

Espafia esta haciendo todo esto porque la moda es un problema ambiental
enorme. Genera toneladas de residuos cada afo, consume muchisima agua,
produce microplasticos, emite COL[] y fomenta el consumo rapido. La ley intenta
frenar este modelo de “usar y tirar” que ya no es sostenible.

Esto afecta bastante a las marcas porque tendran que disefiar ropa mas
duradera, usar materiales reciclables, organizar sistemas de recogida, informar
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de su impacto ambiental, evitar destruir stock y cambiar su modelo de negocio
en algunos casos.

También afecta a los consumidores para bien en que tienen mas opciones de
segunda mano, mas servicios de reparacion, mas informacion sobre lo que
compran, mas ropa disefiada para durar y menos residuos textiles.

En resumen: se acabo lo de producir sin pensar. Ahora las marcas tienen que
cuidar mas el impacto de lo que hacen.

3.LA RESPONSABILIDAD SOCIAL
EMPRESARIAL DE NIKE Y SU
RELACION CON LA NORMATIVA
ESPANOLAY EUROPEA.

Nike es una empresa que vincula su propésito con la innovacion para beneficiar
tanto a las personas como al planeta. Su estrategia busca reducir la huella
ecoldgica mientras promueve un crecimiento inclusivo. Para ello desarrolla
iniciativas relacionadas con el disefio circular, la participacion comunitaria y la
fabricacion responsable, demostrando que la Responsabilidad Social
Empresarial (RSE) forma parte de su estrategia global.

La RSE en Nike esta profundamente conectada con su mision corporativa:
“llevar inspiracién e innovacion a todos los atletas del mundo”. A partir de esta
misién, la empresa ha construido un marco de responsabilidad social basado
en cuatro pilares fundamentales que guian sus politicas y actuaciones.

a. La responsabilidad ambiental

Es el primer pilar, centrada en reducir las emisiones de carbono, aumentar el
uso de materiales reciclados y promover la innovacion sostenible en toda la
cadena de suministro. Este enfoque esta relacionado con las politicas
ambientales europeas, especialmente con el European Green Deal, que
pretende lograr la neutralidad climatica en Europa para el aino 2050. Nike se ha



fijado objetivos similares, como reducir su huella de carbono en un 63 % para
2030 y alcanzar emisiones netas cero en 2050.

Ademas, la empresa aspira a aumentar hasta el 50 % el uso de materiales
respetuosos con el medio ambiente y a desviar el 100 % de los residuos de los
vertederos en su cadena de suministro, reciclando al menos el 80 % de ellos
para fabricar nuevos productos. Este tipo de medidas estan relacionadas con el
EU Circular Economy Action Plan, que promueve la reutilizacion de materiales
y la reduccidén de residuos dentro de la Union Europea.

En Espana, estas practicas también se vinculan con la Ley 7/2022 de residuos
y suelos contaminados para una economia circular, cuyo objetivo es reducir la
generacion de residuos, fomentar el reciclaje y avanzar hacia un modelo de
economia circular. Asimismo, la reduccion de emisiones de gases de efecto
invernadero esta relacionada con la Ley 7/2021 de cambio climatico y
transicion energética, que establece medidas para reducir las emisiones y
promover un modelo energético mas sostenible en Espana.

Un ejemplo de las iniciativas de Nike es el programa Nike Grind, mediante el
cual se reciclan restos de fabricaciéon y calzado usado para crear nuevos
productos y superficies deportivas, contribuyendo asi a reducir los residuos y
aprovechar los materiales existentes.

b. Trabajo y los derechos humanos

Segundo pila, garantiza salarios justos, condiciones laborales seguras y un
trato ético para los trabajadores de sus fabricas en todo el mundo. En Espania,
estas cuestiones estan reguladas principalmente por el Estatuto de los
Trabajadores, que establece derechos fundamentales como el salario, la
jornada laboral, las vacaciones o la proteccién frente a despidos injustificados.

También es importante la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales,
que obliga a las empresas a garantizar la seguridad y la salud de los
trabajadores en el entorno laboral. Este tipo de normativa se relaciona con las
medidas del codigo SHAPE de Nike, que incluye estandares sobre seguridad
contra incendios, calidad del aire, salario minimo y limites de horas extra.

En materia de igualdad, las politicas sociales de la empresa también se pueden
relacionar con la Ley Organica 3/2007 para la igualdad efectiva de mujeres y
hombres, que promueve la igualdad de oportunidades en el ambito laboral y
empresarial.

c. Practicas comerciales éticas



Tercer pilar, incluye la transparencia en la cadena de suministro, politicas
anticorrupcion y el cumplimiento de estandares de gobierno corporativo. En
Espafia, la transparencia empresarial esta relacionada con la Ley 11/2018 de
informacion no financiera y diversidad, que obliga a determinadas empresas a
informar sobre su impacto ambiental, social y laboral. Esta ley se basa en la
directiva europea conocida como Non-Financial Reporting Directive, cuyo
objetivo es mejorar la transparencia y la responsabilidad corporativa.

d. La filantropia y el impacto social,

Cuarto pilar, apoyando la educacion, la igualdad y la salud mediante
programas comunitarios, iniciativas para jévenes y donaciones. Estas acciones
también estan alineadas con las politicas publicas que promueven la
responsabilidad social empresarial y el desarrollo sostenible tanto en Espafia
como en la Unién Europea.

Sin embargo, a pesar de estos esfuerzos, Nike también ha recibido criticas por
no cumplir completamente algunos de sus objetivos ambientales entre 2015 y
2020. Algunos informes indican que la empresa no alcanzé ciertas metas
climaticas que se habia propuesto, lo que llevd a algunos accionistas a solicitar
una revision de sus estrategias de sostenibilidad.

Por ello, aunque Nike ha establecido objetivos ambiciosos en materia de
responsabilidad social empresarial, todavia existen areas en las que puede
mejorar. Entre ellas destaca la necesidad de reforzar la transparencia de su
cadena de suministro y garantizar el cumplimiento de las normas laborales,
especialmente en regiones donde existe mayor riesgo de vulneracion de
derechos humanos. Ademas, la empresa debe continuar trabajando para
reducir las emisiones de gases de efecto invernadero y la generacion de
residuos.

4. CONCLUSION

Nike ha integrado la responsabilidad social empresarial dentro de su estrategia
mediante iniciativas ambientales, sociales y éticas. Muchas de estas acciones
estan alineadas con la normativa espainola y europea en materia de
sostenibilidad, derechos laborales y transparencia empresarial. No obstante, el
verdadero desafio para la empresa consiste en cumplir plenamente sus
objetivos y seguir mejorando sus politicas para contribuir de forma efectiva al
desarrollo sostenible y al respeto de los derechos laborales a nivel global.
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