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Programacion Didactica: Programacion en
Python para Administradores/as de Sistemas

1. Introducion

Esta programacion didactica desefiouse para o alumnado do ciclo de Administracion de Sistemas
Informaticos. O seu obxectivo estratéxico é dotar os futuros profesionais de competencias de
programacién directamente aplicables ao seu campo, permitindolles automatizar tarefas, xestionar
recursos de forma eficiente e resolver problemas complexos mediante o desenvolvemento de scripts
e pequenas aplicacions.

A contorna de traballo inicial sera unha maquina virtual en Windows, onde o alumnado instalara as
ferramentas de desenvolvemento fundamentais. Progresivamente, a formacion transitara cara a un
sistema operativo GNU/Linux, o ecosistema principal onde se desenvolveran e aplicaran as tarefas
de administracion de sistemas. Este enfoque dual garante que o alumnado adquira destrezas en
ambos ambientes, reflectindo a realidade tecnoléxica de moitas organizacions.

O enfoque do curso é eminentemente practico, centrado na metodoloxia de "aprender facendo". A
finalidade non é a aprendizaxe teérica da programacion, senon a sta aplicacién directa & resolucién
de problemas reais da administracion de sistemas. A eleccion de Python como linguaxe principal
baséase na sua sinxeleza sintactica e na sua "curva de aprendizaxe moi plana", o que permite ao
alumnado ser produtivo nun periodo de tempo moi reducido.

A través dunha serie de unidades didacticas coidadosamente secuenciadas, o alumnado construira o
seu cofiecemento desde os fundamentos ata a aplicaciéon practica, culminando na capacidade de
desenvolver soluciéns de automatizacion para contornos GNU/Linux.

2. Obxectivos da Materia e Contribucion ao Desenvolvemento das Competencias
Clave

Este apartado define os logros de aprendizaxe que se esperan do alumnado ao finalizar o curso
(obxectivos) e detalla como a consecucién destes contribie ao desenvolvemento das competencias
clave, esenciais para o seu perfil profesional e a sta aprendizaxe permanente. Os obxectivos xerais
da materia son os seguintes:

* OBX1: Comprender os conceptos fundamentais da programacion e a sintaxe da linguaxe
Python, preparando unha contorna de traballo funcional e segura.

* OBX2: Desenvolver habilidades para a descomposicion de problemas complexos en
compofientes mais sinxelos e desefiar solucions programaticas modulares e eficientes.

* OBX3: Aplicar os cofiecementos de Python na automatizacién e xestién de tarefas comtins
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da administracion de sistemas en contornos GNU/Linux, interactuando co sistema operativo,
servizos e bases de datos.

A seguinte taboa establece a relacion entre os obxectivos da materia e os descritores das
competencias clave asociadas:

Obxectivos da materia

Competencias Clave asociadas
(Descritores)

OBX1. Comprender os conceptos fundamentais da programacion
e a sintaxe da linguaxe Python.

STEM, CD, CPSAA

OBX2. Desenvolver habilidades para a descomposicion de
problemas e o desefio de solucidns.

STEM, CD, CPSAA, CE

OBX3. Aplicar Python na automatizacién de tarefas de
administracion de sistemas en GNU/Linux.

CCL, STEM, CD, CE

A estrutura do curso, organizada en unidades didacticas, esta desefiada para garantir a consecucion
progresiva destes obxectivos.

3. Relacion de Unidades Didacticas, Secuenciacion e Temporizacion

O curso estruturase nun total de 25 sesiéns, distribuidas en cinco unidades didacticas de 5 sesions
cada unha. Esta secuenciacion foi desefiada para asegurar unha progresiéon léxica e coherente,
partindo dos conceptos fundamentais da linguaxe Python e culminando na stia aplicacion practica e
avanzada en tarefas de automatizacion de sistemas.

Unidade 1: Introducion a Python e o Entorno de Traballo

Temporizacion: 5 Sesions
Descricion: Configuracion da contorna de desenvolvemento e primeira aproximacién a
sintaxe e caracteristicas de Python.
Contidos:
* Que é Python?: Historia, evolucion e caracteristicas clave (linguaxe interpretada, de
scripting, curva de aprendizaxe).
* Preparacion do Entorno: Instalacion de Python, concepto e uso de contornos virtuais.
* Shell Interactiva: Uso de Python e IPython para experimentacion.
* Primeiro Programa: Sintaxe basica, variables, tipos de datos primitivos e
comentarios.
Resultados de Aprendizaxe (RAs): OBX1
Criterios de Avaliacion (CAs):
* CAl.1. Configurar un contorno de desenvolvemento Python, incluindo a creacion e
xestion de contornos virtuais.
* CA1.2. Utilizar a shell interactiva, especialmente IPython, para executar comandos
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basicos, declarar variables e realizar operacions sinxelas.
CA1l.3. Escribir e executar un script basico que demostre o uso de variables e a
funciéon print().

Unidade 2: Fundamentos da Programacion: Control de Fluxo e Funcions

Temporizacion: 5 Sesions

Descricion: Adquisicion das estruturas 16xicas esenciais para a construcion de algoritmos e
a modularizacién do codigo.

Contidos:

Operadores: Aritméticos, de comparacién e 16xicos.

Estruturas de Control de Fluxo: Condicionais (1f-elif-else) e bucles (for,
while).

Funciéns: Definiciéon (def), paso de argumentos, valores de retorno e alcance de
variables.

Modulos: Importacion e uso de modulos da biblioteca estandar.

Resultados de Aprendizaxe (RAs): OBX1, OBX2
Criterios de Avaliacion (CAs):

CA2.1. Desenvolver scripts que utilicen estruturas de control de fluxo
(condicionais e bucles) para resolver problemas sinxelos de decision e iteracion.
CA2.2. Crear funciéns modulares que encapsulen l6xica reutilizable, aceptando
parametros e devolvendo resultados.

CA2. 3. Corrixir fragmentos de codigo con erros de sintaxe ou de l6xica elemental.

Unidade 3: Estruturas de Datos Esenciais

Temporizacion: 5 Sesions

Descricion: Manexo das coleccions de datos fundamentais en Python para a xestién de
informacién estruturada.

Contidos:

Listas: Creacion, acceso, modificacion e iteracién.

Tuplas: Concepto de inmutabilidade e casos de uso.

Dicionarios: Estruturas clave-valor para xestionar datos e configuracions.
Strings Avanzadas: Métodos de manipulacion e formato con f-strings.

Resultados de Aprendizaxe (RAs): OBX1, OBX2
Criterios de Avaliacion (CAs):

CA3.1. Utilizar listas e dicionarios para almacenar e manipular conxuntos de datos
estruturados, como inventarios de servizos ou usuarios.

CA3.2. Implementar un script que xestione unha coleccion de recursos do sistema
(p. ex. asignacion de IPs) mediante o uso de dicionarios e funciéns.

CA3.3. Procesar cadeas de texto para extraer informacién relevante, utilizando
métodos de string e f-strings para xerar saidas formatadas.
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Unidade 4: Programacion Orientada a Obxectos (POQO) e Manexo de Ficheiros

Temporizacion: 5 Sesions

Descricion: Introducion ao paradigma orientado a obxectos para modelar entidades do
mundo real e persistir informacion en ficheiros.

Contidos:

Introducién & POO: Conceptos de clase, obxecto, atributo e método.

Definiciéon de Clases: O construtor ___init__, o punteiro self e a representacion
de obxectos con __str__.

Manexo de Ficheiros: Lectura e escritura de ficheiros de texto co xestor de contexto
with.

Xestién de Erros: Uso basico de try-except.

Resultados de Aprendizaxe (RAs): OBX1, OBX2
Criterios de Avaliacion (CAs):

CA4.1. Definir e instanciar clases sinxelas en Python para modelar entidades do
sistema (p. ex., un servidor, un usuario).

CA4. 2. Escribir un script que lea datos dun ficheiro de texto, os procese e garde os
resultados noutro ficheiro.

CA4.3. Utilizar o xestor de contexto with para garantir o peche seguro dos
recursos de ficheiros.

Unidade 5: Python para a Automatizacion de Sistemas GNU/Linux

Temporizacion: 5 Sesions

Descricion: Aplicacién final dos cofiecementos adquiridos para automatizar tarefas reais de
administracion en GNU/Linux.

Contidos:

Modulos 0S e sys: Interaccion co sistema de ficheiros e variables de contorna.
Execucion de Comandos Externos: Uso do médulo subprocess para executar e
capturar a saida de comandos do sistema.

Interaccion con Bases de Datos: Conexién e execucion de consultas SQL sobre
MariaDB.

Resultados de Aprendizaxe (RAs): OBX2, OBX3
Criterios de Avaliacion (CAs):

CA5.1. Automatizar tarefas comtns de administracion de sistemas en GNU/Linux
(p. ex. xestion de ficheiros, consulta de estado de servizos) mediante a execucion de
comandos externos co modulo subprocess.

CA5.2. Realizar operacions basicas de base de datos (creacién, insercion e
consulta) nunha base de datos MariaDB usando Python, empregando consultas
parametrizadas para garantir a seguridade das operacions.

CA5.3. Desenvolver un script de automatizacién completo que integre a
interaccion co sistema de ficheiros e a execucion de comandos externos para xerar un
informe.
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A metodoloxia empregada para impartir estas unidades didacticas esta desefiada para maximizar a
aprendizaxe practica e a sda aplicabilidade directa.

4. Metodoloxia

O enfoque principal estara na resolucion de problemas reais e na simulacion de escenarios comuns
na administracion de sistemas, co fin de garantir unha transferencia directa do cofiecemento
adquirido ao ambito profesional do alumnado.

As concrecions metodoléxicas organizaranse do seguinte xeito:

» Estratexias:

* Uso de Jupyter Notebooks: Empregaranse como ferramenta principal para
combinar a exposicion de conceptos tedricos con exemplos de codigo executable.
Isto permitira ao alumnado experimentar de forma interactiva e consolidar a
aprendizaxe de maneira guiada.

* Desenvolvemento de pequenos proxectos: Cada unidade culminard con tarefas
practicas que, en conxunto, construiran pequenas soluciéns de automatizacion. Este
enfoque orientado a proxectos fomenta a integracion de cofiecementos e a vision
global sobre a resolucion de problemas.

* Agrupamentos:

* Combinarase o traballo individual, fundamental para a asimilaciéon dos conceptos
basicos de programacion e a sintaxe da linguaxe, co traballo en parellas ou
pequenos grupos. Este ultimo aplicarase na resolucion de problemas mais
complexos ou pequenos proxectos, fomentando a colaboracion, a comunicacién e a
aprendizaxe entre iguais.

* Materiais e Recursos Didacticos:

* Software:

* Maquina virtual con sistema operativo Windows para a instalacion inicial de
ferramentas.

* Distribucion GNU/Linux como contorno principal para as tarefas de
administracion.

* Intérprete de Python 3.x.

* Visual Studio Code (VS Code) como editor de cédigo principal,
aproveitando as suas capacidades de complecion de cddigo, depuracion e
xestion de engadidos.

» Jupyter Notebooks para a practica interactiva.

» Sistema xestor de bases de datos MariaDB, despregado a través de Docker
para simplificar a sua instalacién e configuracion.

* Documentacion:

* Cadernos de traballo dixitais (Jupyter Notebooks) proporcionados polo
docente.

* Acceso & documentacion oficial de Python e das librarias utilizadas,
fomentando a autonomia na busca de informacion técnica.
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Esta metodoloxia activa e baseada en ferramentas profesionais esta directamente alifiada co sistema
de avaliacién, que primara a aplicacion practica dos cofiecementos.

5. Avaliacion

A avaliacion do alumnado sera continua e formativa, desefiada para medir non s6 a adquisicién de
cofiecementos teoricos, senon, fundamentalmente, a sia capacidade para aplicar a programacion na
resolucion de problemas practicos de administracion de sistemas.

5.1. Avaliacion Inicial

Ao comezo do curso, realizarase unha proba practica non cualificable para valorar os cofiecementos
previos do alumnado sobre o manexo basico da lifia de comandos, tanto en contornos Windows
como GNU/Linux. O resultado desta proba permitira axustar o punto de partida das primeiras
sesions e identificar necesidades de reforzo iniciais.

5.2. Criterios de Cualificacion

O sistema de cualificacién reflicte o enfoque eminentemente practico da materia, ponderando os
instrumentos de avaliacion do seguinte xeito:

* Probas practicas e exercicios (30%): Este bloque corresponde a avaliacion continua dos
scripts, notebooks e pequenos proxectos de automatizacién realizados ao longo das cinco
unidades didacticas. Valorarase a funcionalidade do cédigo, a stia claridade, a eficiencia na
resolucion do problema proposto e a aplicacion de boas practicas (uso de contornos virtuais,
funcions, etc.).

* Proba tedrico-practica final (70%): Ao remate do curso, realizarase unha proba individual
que combinara preguntas conceptuais sobre os fundamentos de Python coa resolucién de
exercicios de codificacion curtos. O seu obxectivo é asegurar a comprension global dos
conceptos clave impartidos.

O grao minimo de consecucién para superar a materia é obter unha cualificacion final igual ou
superior a 5 sobre 10, sendo requisito indispensable obter unha cualificacién minima de 4 sobre 10
en cada unha das partes ponderadas para poder facer media.

5.3. Criterios de Recuperacion

O alumnado que non supere a materia a través da avaliacién continua tera dereito a realizar unha
proba de recuperacion final. Esta proba consistira na resolucion dun caso practico de
automatizacion de sistemas que abranguera e integrard os contidos mais relevantes de todas as
unidades didacticas.

A planificacién da avaliacion complétase coas medidas de atencién & diversidade, que garanten
unha resposta educativa axustada as necesidades de todo o alumnado.
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6. Medidas de Atencion a Diversidade

Para garantir que todo o alumnado poida alcanzar os obxectivos formativos, aplicaranse medidas de
atencién a diversidade de caracter ordinario. Para o alumnado que presente maiores dificultades na
asimilaciéon dos conceptos de programacién, propoifieranse exercicios de reforzo guiados e con
pautas adicionais. Pola contra, para aquel alumnado que demostre unha maior capacidade e ritmo de
aprendizaxe, ofreceranse retos de ampliacion que consistiran en problemas de maior complexidade
ou na exploracion de modulos adicionais de Python. A metodoloxia practica do curso facilita a
titorizacion individualizada durante as sesions, permitindo ao docente ofrecer apoio especifico e
adaptado as necesidades detectadas en cada estudante.

7. Concrecion dos Elementos Transversais

Ao longo do curso traballaranse de forma integrada diversos elementos transversais. A propia
natureza da materia fomenta o desenvolvemento da competencia dixital a través do uso de
ferramentas profesionais. O pensamento computacional e a resolucién de problemas son o eixe
central de todas as actividades propostas. A necesidade de consultar documentacién técnica en lifia
para resolver dubidas ou ampliar cofiecementos promovera a comprension lectora de textos
especializados. Finalmente, o enfoque practico e a resolucién de retos fomentaran a autonomia e a
aprendizaxe continua, capacidades esenciais para un profesional do sector tecnoléxico.

8. Avaliacion da Practica Docente

Ao finalizar o curso, levarase a cabo unha avaliacién da practica docente e da propia programacion
didactica. Este proceso realizarase a través de dous instrumentos principais: a analise obxectiva dos
resultados académicos do alumnado, que permitira valorar o grao de consecucion dos obxectivos, e
un cuestionario anénimo que recollera as impresions, suxestions e valoracions do alumnado sobre a
metodoloxia, os recursos e o desenvolvemento do curso. O obxectivo final é identificar os puntos
fortes e as areas de mellora para axustar e optimizar esta programacion de cara a futuros cursos
académicos.
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